1-1 PROGETTI DEL SETTORE ANZIANI

A cura di Marco Giuntini, con la collaborazione del Gruppo Interistituzionale Anziani e del Tavolo
di Settore

Inseme s pud

Denominazione progetto/servizio: “Inseme s pud’
Responsabile Sogg. Att.. Acernese Enrico
M acr osettor e 0 settore principale: Settore anziani (Attivita domiciliari e di prossimita)
Ente Titolare: Comuni Associati Area Pisana
Ente Gestore: AziendaUSL n. 5
Ente Attuatore: Ass. AUSER Verde Soccorso Argento Cascina
Costo totale del progetto/servizio: € 5.561,11 (1° semestre 2003 )
Descrizionesintetica:

» Ascolto e compagniatelefonica.
Segreteriatelefonica 24 ore su 24.
Accompagnamento afare la spesa.
Consegna medicinali adomicilio, ritiro ricette ed esami clinici.
Consegna e riconsegna indumenti in lavanderia.
Accompagnamento dal medico e ariscuotere la pensione.
Vigite periodiche a domicilio.

Piccoli interventi nella casa di abitazione.
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Informazioni generali.
> Attivita aggregative, in accordo con Centri Sociali, Centro S. Zeno, SPES.
Tipologia utenti: Anziani soli autosufficienti e non in condizioni di difficolta cognitivo-
relazionali.
Numero utenti: il progetto intende raggiungere, nell’arco della sua durata un numero di anziani di
circa 20.
Personale: 10 volontari, 1 psicologo
L ocalizzazione: Comune di Cascina
Sede Operativa: Sede AUSER V.S A. Casting, via Guelfi 58 Casciavola
Giorni eoredi apertura:
-orario dal lunedi al venerdi dalle ore 09,30 alle ore 11,30
-volontari impegnati alo sportello n° 2 per ogni giorno di apertura.



Pisaelaterzaeta

Denominazione progetto/servizio: “Pisaelaterzaetd’

Responsabile Sogg. Att.: Merlino Roberto

M acr osettor e 0 settor e principale: Settore anziani (Comunicazione)

Ente Titolare: Comuni Associati Area Pisana

Ente Gestore: AziendaUSL n. 5

Ente Attuatore: Ass. Corte Tripoli Cinematografica

Costo totale del progetto/servizio: € 4.350 (1° semestre 2003)

Descrizione sintetica: Far conoscere ed apprezzare I attivita dei Servizi rivolti agli anziani del Comune di
Pisa, tramite la redizzazione di un mediometraggio-video che abbia una struttura “narrativa’ quasi da
fiction, per mantenere desta (anche e soprattutto) I’ attenzione dello spettatore non addetto a lavori oltre a
coinvolgere gli anziani nel corso della lavorazione.

Tipologia utenti: Gli anziani non solo spettatori ma anche coinvolti nella realizzazione dd filmato, le
famiglie degli anziani, i giovani (anche attraverso una sensibilizzazione scolastica).

Numer o utenti: Anziani coinvolti e presenti come volontari o utenti presso:

Centri Aggregativi (S.Zeno, Centro Spes)
R.S.A. (Opera Cardinae Maffi, Remaggi, Aurora, La Magnolia, Nissm, Silvio Silvatici)
Centro Diurno di Via Avanzi
Progetti presenti a tavolo zonale settore anziani operanti nel Comune di Pisa
Personale: 22 tecnici del settore
L ocalizzazione: Comune di Pisa
Sede Operativa: Sede associazione -Via del Tondo 6 Pisa, Sedi degli enti pubblici o privati oggetto
dell’ animazione cinematografica.
Giorni e ore di apertura: attivita periodiche programmate di volta in volta con i servizi e i volontari

anziani.



Aggiungerevita agli anni

Denominazione progetto/servizio: “Aggiungere vitaagli anni”

Responsabile Sogg. Att.: Marchionni Moirae Donati Letizia

M acr osettor e 0 settore principale: Settore anziani (Attivitaresidenziali)

Ente Titolare: Comuni Associati Area Pisana
Ente Gestore: AziendaUSL n. 5

Ente Attuatore: Ass. La Tartaruga
Costo totale del progetto/servizio: € 30.955,60 (1° semestre 2003)
Descrizionesintetica: Realizzare moduli di Animazione c.d. “d'eccellenza’ ovvero:

riscoprire interessi facendo leva sul bagaglio culturale e di vita degli anziani.

aumentare la quantita di stimoli per mantenere I’ attivita psicofisica.

incoraggiare espressioni di attivita, fantasia e creativita

consolidare le attivita giain corso per garantire la continuita annuale.

stimolare un uso costruttivo del tempo libero, finalizzato alle attivita proposte per conoscere meglio
le persone.

trasformare in "risorsa’ le redta territoridi: le scuole, i circoli, le associazioni, le parrocchie
attraverso il loro diretto coinvolgimento ed utilizzo.

adottare schede di rilevazione dei bisogni e di partecipazione ale diverse attivita proposte.

Tipologia utenti: Il progetto ha come obiettivo generale, finale principalmente I’ anziano, in particolare non

autosufficiente, inserito in strutture residenziali e nei centri diurni attualmente in funzione, in quelli in fase

preparatoria €/o di riorganizzazione.

Numero utenti:

>
>
>
>

RSA ViaTorino: 15 utenti
RSA Lo Spedaletto: 15 utenti
RA Caambrone: 8 utenti

RA Vicopisano: 15 utenti

Personale: 2 responsabili di progetto, 1 TDR, 1 animatore professonade ed educatore, 2 animatori

professionali

L ocalizzazione: Comuni di Pisa, Vecchiano e Vicopisano

Sede Operativa:

RSA ViaTorino

RSA Lo Speddetto

RA Caambrone

RA Vicopisano

Centro Aggregativo SPES
Centro Aggregativo S. Zeno



= Parrocchiadi S. Stefano
Giorni e ore di apertura: Attivita programmate mensilmente con gli operatori delle residenze e delle
strutture aggregative ddl territorio, sia mattutine che pomeridiane.

Servizio di custodia sociale per anziani

Denominazione progetto/servizio: “Servizio di custodia socide per anziani”

Responsabile Sogg. Att.: Paganelli Emilio

M acr osettor e 0 settore principale: Settore anziani (Attivita domiciliari e di prossimita)

Ente Titolare: Comuni Associati AreaPisana Regione Toscana

Ente Gestore: AziendaUSL n. 5

Ente Attuatore: Ass. Misericordiadi Cascina

Costototaledel progetto/servizio: € 13.500 (2003)

Descrizione sintetica: Garantire all’anziano utente un inseme di servizi domiciliari di volta in volta
attivabili a seconda del grado di autosufficienza riscontrato, atti a rispondere ad una serie di bisogni specifici
di carattere psicologico-sociae e di natura socio-assistenziae.

Tipologia utenti: Ultrasessantacinquenni residenti nel Comune di Cascing, in particolare nelle frazioni piu
isolate, affetti da patologie senili degenerative non gravi o situazioni di solitudine.

Numer o utenti: 120 anziani circaresidenti nel Comune di Cascina

Personale: 50 operatori volontari formati

L ocalizzazione: Comune di Cascina

Sede Operativa: Sede Misericordiadi Cascina - via Palestro 23

Giorni e ore di apertura: Centralino aperto 24 ore su 24, prenotazione di interventi con un giorno di
anticipo per soggetti precedentemente presi in carico a progetto su accordo con i servizi socidi territoriali.



Centro Polivalente SPES

Denominazione progetto/servizio: “Centro Polivalente SPES’
Responsabile Sogg. Att.: Barsocchi Elio

M acr osettor e 0 settore principale: Settore anziani (Centri diurni e aggregativi)
Settor e secondario: Settore disabilita
Ente Titolare: Comuni Associati Area Pisana
Ente Gestore: AziendaUSL n. 5
Ente Attuatore: Ass. SPES
Costo totale del progetto/servizio: € 10.931,49 (1° semestre 2003)
Descrizione sintetica:
Per il settoredisabili il Centro SPES s ponei seguenti obiettivi:
a Favorirei process di autonomia per i disabili adulti.
o Stimolare i disabili a sviluppare le proprie capacita manuai e intellettive valorizzando le loro
conoscenze e le loro potenziaita
o Favorirel’integrazione tra disabili e popolazione, attraverso il contatto continuo.
O Attuare interventi educativi volti al’apprendimento di comportamenti sociali adeguati alla
socializzazione in ambiti di normaita.
0 Rendere le famiglie partecipi dle ativitadei loro figli.
a Concorrere adlacreazione di unarete di trasporto per i disabili.
Per il settore anziani il Centro SPES s ponei seguenti obiettivi:
Favorire la sociadlizzazione e lo spirito di iniziativa degli anziani.
Prevenire |la depressione e I"isolamento degli anziani.
Migliorare la qualita della vita degli anziani.
Creare occasioni di collaborazione attivatraloro e con le altre generazioni.
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Creare unarete di solidarieta nel confronti degli anziani.
0 Progettare e redlizzare un luogo di accoglienza diurna per anziani in difficolta.
Tipologia utenti: Anziani autosufficienti e in difficolta psicologiche non gravi, disabili tendenziamente in
etaevolutiva.
Numer o utenti:
Disabili: 67 soggetti.
Anziani: 15 soggetti in difficolta segnalati dai servizi socidi territoriali e 40-50 in attivita di
intrattenimento, circa 10 per collaborazione nei |aboratori.
Personale: 4 operatori generici, 2 animatori, 1 istruttore | SEF, 1 operatore OSA.
L ocalizzazione: Comune di Vicopisano in particolare la frazione di Uliveto Terme
Sede Operativa: Centro SPES ViaXX Settembre, 24 — Uliveto Terme



Giorni e ore di apertura: Dale 9.00 ale 12.00 quando sono previste attivita nel programma mensile,

atrimenti ogni Mercoledi e Giovedi pomeriggio.

Anziani per...

Denominazione progetto/servizio: “Anziani per...”
Responsabile Sogg. Att.. Bronzini Giovanni
M acr osettor e 0 settore principale: Settore anziani (Centri diurni e aggregetivi)
Ente Titolare: Comuni Associati Area Pisana
Ente Gestore: AziendaUSL n. 5
Ente Attuatore: Ass. UISP Comitato di Pisa
Costo totale del progetto/servizio: € 15.526,06 (1° semestre 2003)
Descrizione sintetica: Lo scopo del progetto € quello di promuovere I utilizzo dello spazio del Centro di San
Zeno per favorire la valorizzazione del tempo libero degli anziani soprattutto attraverso laloro progettualita.
A questo scopo verra proposto un programma che prevedera circa tre eventi di particolare interesse ogni
mese; a queste realizzazioni s affiancheral’ attivita di convegni, incontri, soggiorni promoss dalla UISP.
Il progetto prevede, inoltre, il rafforzamento dello sportello informativo in rete con altri centri, in particolare
il Centro SPES di Vicopisano.
Tipologia utenti: Anziani autosufficienti o in difficolta e arischio di isolamento sociale, ma non solo anche
le relative famiglie e gruppi organizzati dei quartieri del Centro Storico e della zona nord di Pisa. Possibilita
di allargare le iniziative anche a strutture gestite da UISP nel sangiulianese.
Numer o utenti: La presenza costante all’interno del Centro di San Zeno e di oltre 150 anziani con notevole
possibilitd di alargamento fino a 200; e oltre 750 nel movimento anziani della UISP anche nella zona
sangiulianese.
Personale:l coordinatore, 1 responsabile di sportello, 1 animatore, 1 volontario del Servizio Civile
Nazionale, 10 volontari.
L ocalizzazione: Comuni di Pisae S. Giuliano Terme
Sede Operativa: Centro “S. Zeno Area Anziani” - Via S. Zeno, 17 Pisg;
“LaTabaccaa Viadele Sorgenti (zona Agnano)
Giorni eoredi apertura:
Centro S. Zeno: Lunedi, Mercoledi e Venerdi dalle 9:00 alle 12:00 sportello informanziani. Ogni
pomeriggio dale 16:00 alle 18:30, se sono programmate delle iniziative anche la Domenica
pomeriggio.
La Tabaccaia: aperta adle iniziative del progetto nei giorni in cui sono occasionamente
programmate.



Nuovi modelli socio assistenziali per la popolazione anziana
delle colline pisane

Denominazione progetto/servizio: “Nuovi modelli socio assistenziali per la popolazione anziana delle
colline pisane”

Responsabile Sogg. Att.: Cominci Francesca

Macrosettore o settore principale: Settore anziani (Trasporti sociali)

Settor e secondario: Settore disabilita

Ente Titolare: Comuni Associati Area Pisana

Ente Gestore: AziendaUSL n. 5

Ente Attuatore: Ass. Misericordia di Orciano Pisano e Lorenzana

C.R.I. Comitato di Fauglia

Costo totale del progetto/servizio: € 8.322 (1° semestre 2003)

Descrizionesintetica: L’obiettivo generale del progetto € quello di inserire le tipologie degli interventi
afferenti a “trasporto sociae’ e a “sostegno al’ autonomia’ delle persone anziane in un sistema coordinato e
chiaramente valutabile, sain termini qualitativi che quantitativi.

Inoltre, prevede il raggiungimento di alcune persone disabili per agevolarne la mobilita in un territorio
altrimenti penalizzante I’ autonomia di tali soggetti.

Tipologia utenti: Ultrasessantacinquenni residenti nei 3 Comuni di Fauglia, Lorenzana e Orciano in
situazioni di difficolta motoria, psico-relazionale 0 economica, vautati dal Servizio Sociale Territoride.
Disabili con relativa certificazione, residenti nel 3 Comuni sopra menzionati, valutati dal Servizio Sociale
Territoride.

Numer o utenti: raggiungimento di un’ utenza composta da circa 180 anziani, su base annua.
Raggiungimento di n. 4-5 soggetti disabili, eventualmente suscettibile di un incremento, nel periodo biennale
di attuazione del progetto, di 1-2 persone.

Personale: 1 Coordinatore, 70 Volontari formati

L ocalizzazione: Comuni di Fauglia, Lorenzana, Orciano Pisano

Sede Oper ativa: Coordinamento operativo e amministrativo c/o sede della Misericordia di Orciano Pisano.
Giorni e ore di apertura: Le prenotazioni dei servizi non continuativi debbono essere richiesti ad una

qualsias delle 3 sedi delle associazioni in progetto entro e non oltre le 16:00 del giorno precedente.



VERD’Eta

Denominazione progetto/servizio: “VERD' Eta’

Responsabile Sogg. Att.: Grassini Massimiliano

M acr osettor e 0 settore principale: Settore anziani (Centri Diurni e Aggregativi)

Ente Titolare: Comuni Associati Area Pisana

Ente Gestore: AziendaUSL n. 5

Ente Attuatore: Coop. Soc. Arcobaeno

Costo totale del progetto/servizio: €8.905 (1° semestre 2003)

Descrizione sintetica: Tutte le attivita previste hanno come obiettivo generde il miglioramento della
qualita della vita dell’anziano e la prevenzione di forme di decadenza dovuti principalmente a fattori
sociali. Si propongono, infatti, due tipi di intervento:

Aperturadi uno sportello territoriale di segretariato sociale.

Costituzione di un centro di aggregazione (in alcune occasioni anche itinerante nella Circoscrizione).
Tipologia utenti: Ultrasessantacinquenni a rischio di isolamento sociale o relazionae autosufficienti e non,
residenti principalmente nella Circoscrizione 2 del Comune di Pisa.

Numero utenti: da 150 a 200 anziani contattati per sportello informativo

da 30 a50 anziani tendenzialmente presenti al Centro Aggregativo

Per sonale:1 Coordinatore, 1 Operatore animatore, 8 Volontari

L ocalizzazione: Comune di Pisa

Sede Operativa: Sede della Cooperativa ViaT. Rook 136.

Vari locali ad uso sociale presenti nel territorio della Circoscrizione 2 del Comune di Pisa dove poter
redlizzare iniziative animative.

Giorni eoredi apertura: Apertura settimanae mattutina per lo sportello di informazioni e segretariato.

Apertura pomeridiana secondo programma mensile per le iniziative animative e ricreative.



L’ErbaVoglio

Denominazione progetto/servizio: “L’ErbaVoglio”
Responsabile Sogg. Att.: Gambass Fabrizio
M acr osettor e 0 settore principale: Settore anziani (Trasporti sociali) (Attivita domiciliari e di prossimita)
Ente Titolare: Comuni Associati Area Pisana
Ente Gestore: AziendaUSL n. 5
Ente Attuatore:

Ass. Pubblica Assistenza S. R. in Pisa

Misericordiadi Pisa

C.R.I. Comitato di Pisa

Coop. A.T.I. B & B service - Ecosole
Costo totale del progetto/servizio: € 16.785 (1° semestre 2003)
Descrizione sintetica: Le finalita del progetto sono: realizzare una rete di servizi di tipo “leggero” per
anziani e disabili che, pur avendo una sufficiente autonomia nello svolgimento dei normali atti della vita
quotidiana, cominciano a presentare difficolta, a causa di patologie acute o croniche o per I'eta avanzata,
specie di carattere deambulatorio, tali da configurare un rischio reale ed incipiente di esclusione sociae. Una
situazione, questa, che potrebbe portare i soggetti indicati, in tempi piu 0 meno rapidi, verso una condizione
di totale non autosufficienza.
Il servizio di trasporto socide e le attivita di sociadizzazione, ma anche un servizio di igiene e pulizia
dell’ abitazione, per le situazioni piu degradate, che consenta a volontario di potere intervenire sul soggetto
bisognoso di aiuto.
Tipologia utenti: Anziani in condizioni di grave difficolta nella gestione del quotidiano, qualsias sia la
causa.
Numero utenti: Fare uscire ddl’isolamento in cui s trovano ameno 200 anziani.
Rendere piu vivibile I’ abitazione di almeno 20 soggetti arischio di esclusione sociae.
Per sonale:1 Coordinatore, 4 Operatori addetti ale pulizie, 20 Volontari
L ocalizzazione: Comune di S. Giuliano Terme
Sede Operativa: Sede operativa centralizzata c/o il coordinamento unico della Pubblica Assistenza S. R. in
Pisa- ViaBargagna 2 Pisa.
Giorni eore di apertura: |l servizio é attivato secondo le necessita della persona e le disponibilita degli
operatori a seguito della presain carico del soggetto, determinata dalla preventiva valutazione della domanda
daparte del Servizio Sociale Territoride.



Assistenza domiciliare non professionale

Denominazione progetto/servizio: “ Assistenza domiciliare non professionale”
Responsabile Sogg. Att.: Bertini Bruno
M acr osettor e 0 settore principale: Settore anziani (Attivita domiciliari e di prossimita)
Ente Titolare: Comune di Pisa
Ente Gestore: AziendaUSL n. 5
Ente Attuatore: Ass. AUSER Verde Soccorso Argento Pisa
Costo totale del progetto/servizio: € 15.493,71 (2003)
Descrizione sintetica: il servizio di assistenza domiciliare non professionale s articola come segue:
a) compagniaadl’ utente
b) accompagnamento per passeggiate
¢) disbrigo piccole incombenze domiciliari
d) disbrigo ed ausilio pratiche
€) coordinamento stabile con i competenti Servizi Socidi territoriali
E' prevista I’apertura di un centro di ascolto telefonico per 1 ora giornaiera in orario post meridiano per
massimo 3 volte a settimana, collegato ad un centro di ascolto telefonico in funzione presso I’ Auser Verde
Soccorso Argento di Cascina.
Tipologia utenti: Anziani in condizioni di grave difficolta nella gestione del quotidiano qualsias sia la
causa.
Numero utenti: Un numero di cittadini utenti non superiore a 20 residenti nel Comune di Pisa, @ un
numero di ore pari a 20 a settimana.
Per sonale:10 volontari
L ocalizzazione:Comune di Pisa
Sede Operativa: Sede ddl’ AUSER di Pisa
Giorni e ore di apertura: |l servizio é attivato secondo |e necessita della persona e le disponibilita degli
operatori a seguito della presain carico del soggetto, determinata dalla preventiva valutazione della domanda
daparte del Servizio Sociae Teritoride.



